
13.03.17 Pondělí alergen 16.03.17 Čtvrtek alergen

Polévka kuilajda 1,7 Polévka kuřecí vývar s fritátovými nudlemi 1,3,7,9

14.03.17 Úterý 17.03.17 Pátek
Polévka hovězí vývar s masovými knedlíčky 1,3,9 Polévka čočková s uzeninou 1,3,9

15.03.17 Středa
Polévka bramborová 1,3,7,11

1,7

1,7

1,3,7,12

1,3,7,11,12,5

1,3,7

9

1,3,7

1,3,7

jídelna Myšák České Libchavy

ZT

zapečený květák, vařené brambory

3ks bavorské vdolečky

3.3.

17.03.17

1,3,12

pikantní vepřové nudličky,dušená rýže 2.

od do

ZT

kuřecí paličky v barbeque omáčce, 
dušená rýže1.

3.

restovaná vepřová játra, šťouchané 
brambory

2.

1.

13.03.17

1.

zapečené těstoviny se sýrovou 
omáčkou a brokolicí

steak z vepřové krkovice, pepřová 
omáčka, opečené brambory2.

masové lassagně

rybí karbanátky, bramborová 
kaše,okurka

vepřové kostky an česneku, špenát, 
bramborový knedlík

2.

ZT

SEZNAM ALERGENŮ

1,3,7,12žemlovka s jablky, skořicí, cukrem a 
máslem

vepřenky s cibulí, vařené brambory, 
hořčice

pečené vepřové žebra, křen, chleba, 
hořčice

1,3,7

ZT

bulgur se zeleninou a kuřecím masem

změna jídel vyhrazena

3.špekové knedlíky, zelí, cibulka

péřová buchta

masové koule , rajská omáčka, 
těstoviny

1 ) OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK,            
2) KORÝŠI, 3) VEJCE 4) RYBY,                      

5) PODZEMNICE OLEJNÁ - ARAŠÍDY,                       
6) SOJOVÉ BOBY - SÓJA, 7) MLÉKO,              
8) SKOŘÁPKOVÉ PLODY, 9) CELER,                     

10) HOŘČICE, 11) SEZAMOVÁ SEMENA - 
SEZAM, 12) OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY, 

13) VLČÍ BOB - LUPINA, 14) MĚKKÝŠI

1,3,7

1,3,7

1,3,7,12

1.

kuřecí nudličky na žampionech a 
smetaně, dušená rýže

2. segedínský guláš, houskový knedlík

hermelín v listovém těstě, vařené 
brambory, tatarská omáčka3.

1,3,12

1,3,7,12

1,3,7

1,3,7,12 ZT

1,3,7

1,3,7 1.




